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Chers fideles,

Avec la célébration de la so-
lennité du Christ-Roi de I'uni-
vers le dimanche 24
novembre dernier, nous avons
cléturé I'année liturgique “C”.

Une nouvelle année litur-
gique, I'année A" qui s'ouvre
avec le temps de I’Avent, pré-
pare Noél, I'avenement de
Jésus Fils de Dieu dans
I'histoire des hommes.

L’Avent est un temps d’attente
pieuse et joyeuse a double ca-
ractéristiques : c’est a la fois un
temps de préparation aux so-
lennités de la Nativité ot I'on
commémore le premier avene-
ment du Fils de Dieu parmi
nous, Mais aussi un temps ou par ce mémorial, les
ames se tournent vers |'attente du second avenement
du Christ a la fin des temps.

Cette attente se veut étre une vigilance du cceur a
la venue du Sauveur dans notre histoire ténébreuse,
agitée et tourmentée. Mais désormais grace a I'Em-
manuel, s'ouvre pour nous I'espérance d’une vie
nouvelle : « Le peuple qui marchait dans les ténébres
a vu se lever une grande lumiére et la lumiére a relui
sur ceux qui habitaient 'ombre de la mort » (Is 9, 2).

En prélude aux festivités de Noél et du nouvel an,
faisons de ce temps de I’Avent, celui du bilan de ce
gu’a été notre année ; tant civile que liturgique pour
prendre de nouvelles résolutions.

Noél est un évenement de foi, que nous devons
préparer dans la foi, pour reconnaitre en ce petit en-
fant qui va naitre sur I'étable a Bethléem le sauveur
de I'humanité ; celui grace a qui notre humanité dé-
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chue est relevée et conduite vers le
Pere.

Il nous faut la foi pour voir en
Jésus né dans des conditions invrai-
semblables, pauvre, humble et fra-
gile, I'étoile qui guidera désormais
les nations entiéres vers le salut.

Vivre Noél avec foi, c’est repartir
avec cette certitude que Dieu est
avec nous, Emmanuel. C'est vivre
avec la conviction qu’avec la grace
de Dieu, je dois aller de I’avant
pour donner le meilleur de moi-
méme.

Cette foi qui nous aidera a recon-
naitre dans ce nouveau-né Dieu
fait homme dans nos semblables,
les petits, les faibles, les malades,
les humiliés et les prisonniers.

Toutes ces couches sociales sus-citées ont besoin
de notre réconfort dans les centres hospitaliers, les
prisons et autres lieux ou la précarité est ambiante
afin de vivre pleinement la venue du Sauveur.

[l nous faut la foi, la vraie foi qui est action et com-
munion pour comprendre que le Fils de 'homme
est devenu |'un de nous.

Puissions-nous avec toute I'Eglise en ce temps pré-
parant Noél dire : « viens pour notre attente, ne tarde
plus, pour notre délivrance, viens Emmanuel »!

En souhaitant déja a nos fideles lecteurs un joyeux
Noél et une bonne et heureuse année 2020, je vou-
drais nous inviter a redire avec le prophete Isaie :
« Voici venu le Dieu qui me sauve, plus de crainte
pour moi » (Is 12, 2)

1 Sosthéne Léopold BAYEMI
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NOEL DANS LA DYNAMIQUE DE

Loin du consumérisme ambiant, la féte de Noél est avant tout, la féte de
la naissance du Fils de Dieu venu sauver les hommes et les guider sur le
chemin de la paix.

e tout temps, il a tou-

jours été |'occasion de

réunir la famille.Les tra-

ditions évoluent et chan-
gent  pour  s'adapter  aux
modifications de la société, mais la
célébration de la féte de Noél de-
meure le temps favorable pour les
retrouvailles, des festivités, de fin
d’année. Ainsi, afin de la célébrer
dans la dynamique de la Commu-
nion Fraternelle selon les directives
du pére évéque, il est opportun de
redécouvrir d'une part, son sens vé-
ritable et d'autre part, son articula-
tion festive dans le diocese.
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Mystére de lumiére et d’amour, la
Nativité se comprend aussi dans
I'optique de Paques. En Jésus-Christ,
Dieu se fait proche de tout homme
et I'invite a accepter son amour en
toute liberté. A Noél, c’est un Dieu-
humble, un Dieu-Amour qui se ré-
vele a ’'homme comme un petit
Enfant. Il l'invite a se tourner vers Lui
avec le coeur d’un enfant et accepter
librement son amour. Les chrétiens
ne commémorent pas simplement
la naissance de Jésus mais un per-
sonnage historique qui a changé la
face du monde. Bien plus, en cette
féte, nous rappelons quelque chose
d’essentiel pour la foi chrétienne :
I'Incarnation du Verbe divin pour la
rédemption de I"humanité, un évé-
nement que |’évangéliste Jean ré-
sume ainsi : « Le Verbe s’est fait
chair». C’est en ce sens que le pape
Jean Paul Il affirmait : « En cet enfant,
enveloppé de langes et déposé dans
la mangeoire, c’est Dieu qui vient
nous visiter pour guider nos pas au
chemin de la paix ».

Mais « une telle chose est-elle possi-
ble ? », s’interroge le pape Benoit

XVI. « Est-ce digne de Dieu de se
faire enfant 2 ». Et de répondre : «
Pour tenter d’ouvrir le coeur a cette
vérité qui illumine I’existence hu-
maine tout entiére, il faut plier I'es-
prit et reconnaitre la limite de notre
intelligence ». Dans la grotte de
Bethléem, explique-t-il, Dieu se
montre a nous comme un humble
enfant pour vaincre notre orgueil.

- Noél, la célébration
d’une rencontre

Dans cet enfant nouveau-né, dont
les chrétiens contemplent le visage
a Noél, se manifeste Dieu-Amour :
« Il demande notre amour : c’est
pourquoi il se fait enfant ». Dieu s’est
fait petit pour que I'Homme puisse
le comprendre, 'accueillir et I'ai-
mer. Selon Benoit XVI, sa condition
d’Enfant nous indique a nous chré-
tiens comment nous pouvons ren-
contrer Dieu. Le 02 décembre 2018,
le pape Francois a rappelé : « Noél
n’est pas seulement une féte qui re-
vient chaque année ou le souvenir
d’une belle chose », mais c’est « bien
plus : nous allons sur ce chemin
pour rencontrer le Seigneur. Noél
est une rencontre. Et nous marchons
pour Le rencontrer : Le rencontrer
avec le cceur, avec la vie ; Le ren-
contrer vivant, comme Il 'est ; Le
rencontrer avec foi ».

- Noél, une féte universelle
L’atmosphére spirituelle particuliere
qui entoure Noél s’est développée
grace a Saint Frangois d’Assise. Dans
la fameuse célébration de Noél a
Greccio, en 1223. Le saint a préparé
une créche vivante, « en offrant une
contribution décisive a la diffusion
de la plus belle tradition de Noél,
celle de la créche ». Grace a cette
mise en scéne de la Nativité du
Christ, le peuple chrétien a pu per-
cevoir qu’a Noél, Dieu est vraiment
I'Emmanuel, le Dieu-avec-nous,

MR, < 110 - Decembne 2019

E
o .
dont ne nous sépare aucune bar-
riere, aucune distance. Dans cet En-
fant, Dieu est devenu si proche que
nous pouvons le tutoyer et entrete-
nir avec lui une relation confiden-
tielle de profonde affection.



chose d’extraordinaire et de trans-
cendant, quelque chose d’intime
qui parle au cceur » (Pape Benoit
XVI, Audience générale du 17 dé-

\ cembre 2008).

Aux Hommes d’aujourd’hui, Noél
continue a apparaitre comme une
féte universelle. « En effet, méme
ceux qui ne se professent pas
croyants peuvent percevoir dans cet
événement chrétien annuel quelque

- La spiritualité de Noél
On y distingue trois caractéristiques :

- C’est un mystére de lumiére: la vic-
toire sur les ténébres ;

- C'est une restauration cosmique: le
début de la normalisation de la com-
munion avec Dieu, troublée par le
péché ;

- C’est I’échange réalisé par la Ré-
demption: Dieu nous permet de de-
venir héritiers de la vie éternelle.

. Lo caradore
de lo céldbration de Jlod
darms notie Diocose

En tant que Famille, notre Eglise par-
ticuliére, sous l'impulsion de son
pasteur propre, Mgr Sosthéne, vou-
drait communier cette année encore
avec toutes ces composantes, au
rythme des fétes de fin d’année. Ce
sera l’occasion de manifester une
fraternité concreéte avec : les prison-
niers, les employés des services cen-
traux, les fideles, les éléves des
écoles primaires et maternelles et les
autres chrétiens.

-

- Noél avec les prisonniers:

« j’étais en prison et vous

m’avez visité > (Mt 25, 36)
L’une des articulations de la célébra-
tion de Noél dans notre Diocése est
la célébration de la “Noél a la pri-
son”. L'occasion nous est donnée de
concrétiser notre “communion fra-
ternelle” avec nos freres et sceurs dé-
tenus a travers les célébrations
eucharistiques et la remise des dons
dans les trois prisons notre Diocese.
Ces célébrations se dérouleront le
Jeudi 19 Décembre 2019 a 10h0O0.
Elle seront présidées a Sa'a par Mgr
Sosthéne Léopold Bayemi Matjei, a
Monatélé par Mgr Bienvenu Tsanga
(Vicaire Général 1) et a Nanga-
Eboko par le Pére Anicet TSABA

E é}gm.

LA COMMUNION FRATERNELLE

(Délégué épiscopal pour les reli-
gieux). La communauté chrétienne
du Diocése organisée par zone pas-
torale autour des vicaires épisco-
paux et les personnes de bonne
volonté y sont conviées afin que la
joie de Noél soit une réalité dans les
coeurs de nos détenus.

- Noél avec les tout-petits

Dans l'optique de donner une for-
mation intégrale aux éléves de
I’école catholique, I'organisation des
éléves et des enseignants en comité
a été initiée sous la houlette de la Sr
Thérése TOBA MBILI. Ces comités
visent a rendre nos enfants auto-
nomes et responsables. Ceci est
rendu manifeste a travers plusieurs
occasions, notamment pendant la cé-
|ébration de la Noél avec les tout-pe-
tits. Ce moment est animé par le
comité des activités culturelles. Entre
autres articulations, |'objectif est d'ini-
tier les éleves a "apprentissage pra-
tique de cette féte. Cette année
encore, autour du pére évéque, la cé-
rémonie aura pour cadre le stade du
foyer de la SOSUCAM a Mbandjock,
le 18 décembre. Elle sera animée par
les écoles Notre Dame des Champs
et le Complexe Bilingue Saint Paul
de Chartres de Mbandjock puis les
écoles Catholiques Saint Joseph I’Ar-
tisan d’Olembé et Saint Marc de
Nkoteng.

- Noél avec les autres fideles

[l est important de souligner ici que
dans la dynamique de la communion
fraternelle, d’autres célébrations de la
féte de No€l sont envisagées: avec les
malades dans les hopitaux, au Centre
des handicapés, avec les employés
des services centraux et comme a
I’accoutumée, avec les chrétiens de
la Paroisse Sainte Marie Mére de
Dieu d’Obala et ceux de la Cathé-
drale Notre Dame du Mont Carmel,
respectivement le 24 Décembre a 20
heures et le 25 Décembre a 7 heures
et 10 heures.

Abbé Achille Thaddée BESSALA
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es centres de santé de notre
diocése dans I'ensemble
souffrent d'un manque de
matériels de pointe qui ri-
ment avec le temps et les nouvelles
avancées technologiques. Ils sont
dans une quasi précarité en maté-
riels et en médicaments et tous les
autres services qui rendent le travail
du corps soignant pénible. Ceci est
aussi perceptible lors des accouche-
ments difficiles ou d'enfants préma-
turés. La tentation est donc grande
de sombrer dans |'abandon des pa-
tients ou de rendre systématique les
évacuations vers d'autres forma-
tions sanitaires plus outillées.
C'est ainsi que la lutte contre la
pauvreté est I'une des priorités du
diocése. Dans sa volonté d'assister
les couches les plus vulnérables,
I'Evéque d'Obala ne baisse pas les
bras face aux opportunités qui se
présentent d'ou la visite de courtoi-
sie de I'organisation non gouverne-
mentale Medshare au centre de
santé Saint Jacques de Minkama le
mardi 15 octobre 2019.

Medshare est une organisation non

gouvernementale qui ceuvre dans
I'assistance aux pays sous-dévelop-
pés. La Coordination Diocésaine de
la Santé(CDS) bénéficie désormais
d'une couveuse pour enfant préma-
turé, un don de cette ONG Améri-
caine, par 'intermédiaire de Mme
Paulette NONGA. Cette femme a
eu la triste expérience de perdre un
nouveau-né au Cameroun, il y a
quelques années. Aujourd’hui avo-
cate aux USA, elle a décidé de ne
pas laisser son pays d’origine vivre
ce type de drame au XXléme siécle.
Elle a ainsi ceuvré pendant plus
d’une année pour faire venir un
container de matériel médical au
Cameroun.

Le diocése d'Obala a été I'un de
ces bénéficiaires. Nous avons eu le
privilége de recevoir I'une des deux
couveuses du conteneur. Minkama
a également été équipé d’un lit
d’accouchement et d’un lit d’enfant
moderne. Tous les centres de santé
du diocese ont également bénéficié
de quelques dons.

Béatrice Dupouy




;

| SR R L S ST PO
YO If XL T s 7
e = s
A 1 le |
‘_ﬁ ﬁ AVAMCEMENT '_ _
= DESTRAVALX o 1
r'll'll.lr
Ilw — . --l'-_..-ll_-"' - —
I'J'THE DAME DU MONT CARMEL

PROJET DE CONSTRUCTION DE LA E.H.THEDEALE N

« Tous Ensenmshiz pour Construire lo Maisen du Seigneur Il 2

3 JE SOUTIENS L' GUYRE '

3 - ~.
o CEST FAIT (01 )
+ Preéalables terminés en 2018

+' 8 semelles de fondation réalisées
( Cotit moyen de 7 250 000 FCFA
par semelle)

' Deux machines de menuiserie
installées

La meﬂe de I'Arche H
est terminée

~Qrange Money : §96.758.215

- Min Mobile Money : 470.218.881

< Cepi Obala : Projet Construction
Cathédrale d'obala

- Express Union : Diocése d'Chala
N.1453376153701

- Ecobank Yaounde: Diocése d'Obala J F.Rﬂfl Fﬂ- m ﬂpfg
Cathédrale l INEAT ; ‘

IBAN : CM21 10029 24 construction de la semelle sous la tribune (celle qui est
01101325616106701 83 colorée au centre) dowt le volume estimatif est de 165 m3
SWIFT : ECOCCMCX Colt estimatfif :

¢ iﬂn;{:; ?;}e;nun : Diocése/Projet 4 4 5 0 0 0 0 OF c F A

IBAN: CM21 1000 2000 5890 0007 2764 482 nli!
Code BIC : BCMACMCXXXX Merci pour votre suutlewm
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Aumoénerie Diocésaine des jeunes : Biblio-
theque mobile pour enfants
I'initiative des volontaires FIDESCO, a été mis
Asur pied dans la Paroisse Marie Mére de Dieu
une bibliotheque mobile pour enfants. Celle-ci

vise a former les enfants a la lecture et a I'écoute des
belles histoires tous les mercredis de 15h a 16h.

JECADO : Assemblée générale
a Jeunesse Catholique du Diocése d’Obala
était conviée, le vendredi 15 novembre 2019
dans la salle polyvalente de I’évéché a une
réunion Présidée par Mgr Sosthéne Léopold Bayemi.
Il était question de réorganiser le mouvement et de
mettre sur pied un bureau diocésain.

Koudandeng: Messe de prémices de
I'Abbé Vincent Christel BODO

rdonné prétre en juin dernier pour le
Ocompte du diocése d'Ebolowa, ce digne fils
du Diocése d'Obala, originaire de la Pa-

roisse Sainte Thérese de |'Enfant Jésus de Koudandeng,
actuellement recteur du petit séminaire Saint Jean XXIII

d'Ebolowa a fait un retour aux sources pour rendre
grace a Dieu ce 24 novembre 2019.

SEDO : Relecture des activités des ¢coles
pilotes (ECOPI) avec les directeurs
e vendredi 08 novembre 2019, I’école pilote
Saint Joseph d’Obala accueillait les directeurs
des écoles pilotes de cette zone pastorale. La
rencontre portait sur la relecture des travaux des quatre
comités a savoir: le comité académique, le comité dis-
ciplinaire, le comité des activités culturelles et le co-
mité des activités religieuses. Au cours de la méme
journée les leaders des deux derniers comités ont été
formés sur deux thémes : « la parenté responsable,

source de notre communion et de notre fécondité »
par Madame KETHEIS Angeéle, coordonnatrice de
I'EVA, et sur « le savoir étre et le savoir-faire de la com-
munion fraternelle » par Mme BELLA Suzanne Flore,
chef service des activités post et périscolaires.

Bl L]

Retraite annuelle du presbyterium d'Arras
u 17 au 22 novembre dernier, Mgr Sosthéne
Da animé la retraite sacerdotale annuelle des
prétres du Diocése d'Arras en France. Ce
temps de ressourcement spirituel lui a également per-
mis de renouveler les liens d'amitié de fraternité avec
ce Diocése partenaire qui accueille depuis de nom-

breuses années, ses fils pour une expérience pastorale
d'outre-mer.
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Lancement des activités pour la nouvelle
année dans les zones pastorales d'Obala
et d'Evodoula

espectivement le 13 a la paroisse Saint Michel

Archange de Lobo et le 20 novembre a la Pa-

roisse Sainte Thérése de |'Enfant Jésus de Mind-
jomo, les deux zones ont procédé au lancement des
activités pastorales pour le compte de I'année 2019-
2020. Toutes les paroisses desdites zones ont pris part a
ces rendez-vous qui se sont déroulés dans une ambiance
de communion fraternelle.




pastorale de Mbandjock

Retrouvailles du bureau diocésain des catéchistes Zone
e bureau diocésain des catéchistes s'est retrouvé le dimanche 17
novembre 2019, dans la Paroisse Saint Francois d’Assise de |

Ndjoré au cours de la célébration eucharistique célébrée par Mgr |

la communion fraternelle dans leur communauté respective.

BREVES

Archidiocese de Yaoundé
prés I'année de Saint Joseph, I'année du Sacré Coeur
a été lancée le samedi 23 novembre 2019 a la Cathé-

rale de Yaoundé par Mgr Jean Mbarga.

-
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Diocese de Maroua-Mokolo
e 60e anniversaire de la paroisse de Tokombéré créée
Lgar Baba Simon a été célébré le dimanche 17 novembre
019. La messe présidée par Mgr Bruno Ateba Edo,
évéque de Maroua-Mekolo, Mgr Samuel Kléda, archevéque de
Douala, Mgr Jean Bosco Ntep, évéque d'Edéa, a mis un terme
a une série d'activités organisées a cette occasion..

Carine ALIMA

Un émissaire du Saint siege & la CENC
es directeurs diocésains de la communication catho-
Llique, a l'invitation de leur président Mgr Sosthéne Léo-
pold BAYEMI, évéque d'Obala, ont tenu une rencontre
extraordinaire au siege de la CENC a Yaoundé le 6 novembre
2019. lls ont eu un échange trés enrichissant avec Mgr Janvier
Yaméogo, du Dicastére pour la communication du Saint Siege,
qui était de passage au Cameroun.

Les Eveque de la CEPY se mobilisent
pour le Grand Séminaire de Nden

ans le but d'offrir un cadre adéquat a la formation
Ddes grands séminaristes de cet institut, une cérémo-
nie de collecte des fonds pour la construction d'un

batiment dans ce séminaire a été organisée le dimanche 10 no-
vembre 2019 a la cathédrale de Yaoundé. Lors de la célébration
Eucharistique présidée par Mgr Jean Mbarga assisté par ses

confréres de la CEPY, un montant de 11 millions de francs CFA
environ a été collecté.
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PRESENTATION DE LA JECADO

a Jeunesse Catholique Active

du Diocése d’Obala en abrégé

« JECADO » est un mouvement
d’action catholique mis sur pied par
Son Excellence Monseigneur Sos-
théne Léopold BAYEMI MATIEI,
Evéque du Diocese d’Obala. Il est
né des grandes lignes de la Lettre
pastorale intitulée : « Une Nouvelle
Pentecéte pour la nouvelle évangé-
lisation » parue en 2017. Ce mouve-
ment a le caractére d’une association
publique de fideles; ses activités
s’inscrivent dans le cadre de I’apos-
tolat des laics et ses orientations
d’ensemble sont définies par
I'Evéque diocésain. Il rassemble les

jeunes filles et garcons de 15 a
35ans dans la priére et le travail,
selon la régle monastique de Saint
Benoit « Ora et Labora » c’est-a-dire
: prie et travaille. Il les amene a faire
du travail de leurs mains une source
d’épanouissement personnel, fami-
lial et social. Ce qui favorisera au
mieux |’expérience de rencontre
personnelle avec le Christ qui est
venu pour que les hommes aient la
vie et qu'’ils I’aient en abondance (Jn
10,10).

Cependant, sa cible premiére reste
et demeure les jeunes non-scolari-
sés, ceux qui sont en chdémage, les
débrouillards et ceux qui sont sou-
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cieux de sortir de la précarité. Et
comme tout mouvement d’action
catholique, la JECADO a: une voca-
tion ou une vision , une mission pro-
pre , des objectifs spécifiques , une
spiritualité et une organisation bien
définie.

La JECADO a pour vision ou objectif
global de former des jeunes travail-
leurs et responsables et totalement
engagés a rendre compte de |'espé-
rance qui est en eux, mieux de leur
appel a la sainteté.

1. Missions et objectifs spéci-
fiques de la JECADO
La jeunesse Catholique Active du
Dioceése d'Obala a pour missions:

i
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> Approfondir la vie spirituelle de
ses membres, les accompagner dans
I’approfondissement de leur relation
avec Dieu a travers : des recollec-
tions, des exercices de piété a |'instar
de la lectio divina, de I’Adoration

> au Saint Sacrement, |’apprentis-
sage des prieres usuelles.

> Organiser solidairement et ration-
nellement les jeunes afin de lutter
contre la précarité, les accompagner
dans leurs initiatives et a la réalisa-
tion de leurs différents projets.

> Lutter contre la dépravation des
maceurs dans les milieux socio-cultu-
rels des jeunes

> faire découvrir aux jeunes que le
travail fait en présence du Christ est
source d’épanouissement intégral.

A e L
A coté de ces missions, la JECADO
a des objectifs spécifiques tels que:
la sensibilisation, la communication
(CEV, paroisses), les formations et la
coordination des activités au niveau

des zones...
La JECADO veut amener les jeunes

Abbé Brice EKOBENA, Auménier de la JECADO

e FOCUA

jans le Diocese :1a JECADO

non-scolarisés a s’ouvrir a Dieu et a
faire une expérience personnelle
avec lui dans la priére et le travail.
Accroitre leurs rapports inter person-
nels, les amener a cultiver les valeurs
morales.

2. Spiritualité de la JECADO

Elle se résume en deux mots inspirés
de la spiritualité de Saint Benoit :Ora
et Labora » : prie et travail. Chaque
membre de la JECADO est donc ap-
pelé a appliquer cette injonction de
Saint Ignace de Loyola qui dit : « prie
comme si tout dépendait de Dieu et
travaille comme si tout dépend de
toi ». Chaque adhérent a la JECADO
doit se fixer des objectifs, prier ar-
demment et travailler durement.

3. Laformation dans laJECADO

la JECADO offre trois modules de
formation:

> Le premier module porte sur la
formation spirituelle : recollections
mensuelles, retraites spirituelles an-
nuelles, catéchése préparatoire aux
sacrements, direction spirituelle...
> Le deuxiéme module se focalise
sur la formation professionnelle :
formation en entrepreneuriat agri-
cole et agro-pastoral et autres forma-
tions pratiques.

>Le troisieme module met un
point d’honneur sur la formation ci-
vique et morale : éducation a la ci-
toyenneté, a la vie et a I'amour et
aux valeurs patriotiques.

L ' T Ty
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Le Vicaire Episcopal maillon essentiel dela

'Eglise catholique comme les autres

structures se veut hiérarchisée. Chaque

zone pastorale a a sa téte un vicaire
épiscopal et comme tous les autres prétres,
il est le collaborateur avisé de I'Evéque. Le
Vicaire Episcopal aide I'Evéque a mieux
exercer le gouvernement pastoral dans une
partie du Diocése. (Canon 476) Il lui attri-
bue un pouvoir ordinaire. (Canon 4798§2) et
lui reconnait le méme droit que le Vicaire
Général mais dans sa seule zone pastorale.
Il représente I'Evéque dans son territoire,
implémente la pastorale et les instructions
de celui-ci. Nous lui reconnaissons un dou-
ble réle canonique et pastoral.

Dans le gouvernement

Le Vicaire Episcopal veille a I’administration
et a la gestion des biens ecclésiastiques. Il
assiste a la passation de service, a I'installa-
tion et les administrateurs des biens ecclé-
siastiques de sa juridiction prestent serment
devant lui. (Canons 1276 et 1283§1).
Ayant juridiction sur I'ensemble de sa zone
pastorale, il préside les réunions de zone,
effectue les tournées pastorales et signe les
cahiers de catholicité.
I recoit également les comptes a transmettre
a I’Evéque et donne la permission aux ad-
ministrateurs d’engager un procés ou de ré-
pondre au tribunal au nom de sa paroisse.
(Canon 1287§1) Coordonnateur de I’admi-
nistration de la zone, il nomme les aumo-
niers zonaux, organise les plateformes des
conseils paroissiaux, des bikoans, des
confréries, etc...
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Le Vicaire Episcopal veille au bon fonction-
nement des colleges, écoles et centres de
santé catholiques. Il est chargé de résoudre
en tant que premier lien, les litiges territo-
riaux entre paroisses et les conflits entre
confréres. Il supervise les élections des re-
présentants au niveau de sa zone. Il rend
compte a I’'Evéque des affaires a traiter et
déja traitées. (Canon 480)

Sur le plan pastoral
Il veille a la mise en pratique du plan pasto-
ral en rapport avec les orientations diocé-
saines. Il assure la réception des lettres
pastorales de I'Evéque et organise la permu-
tation des prétres et les confessions zonales
autour des grandes fétes.
Il peut interdire la célébration d’un mariage
pour une cause grave a ses sujets et a ceux
qui sont sur son territoire. (Canon 1077§1)
Il peut déléguer aux prétres et aux diacres la
faculté d’assister au mariage dans les limites
de son territoire. (Canon 1111)
Il accorde I’autorisation ou |’approbation
pour éditer des livres de priére canon 826
Il peut restreindre ou oter la faculté de pré-
cher aux prétres et diacres. Il concede la per-
mission pour les mariages mixtes. (Canon
1125)
Pour une cause grave, il autorise la sépara-
tion des conjoints. (Canon 1153)
Il autorise la célébration des mariages
mixtes. Il veille a la vie spirituelle des prétres
de sa zone et a la formation permanente.

Mgr Jules Marie Bialo, Vicaire épiscopal de la zone de Mbandjock

Observations
Le champ de pou-
voir du Vicaire Epi-
scopal est assez
vaste et considéra-
ble. Il doit étre pré-
sent dans toutes les
paroisses en y veil-
lant a I'exécution du
plan pastoral diocé-
sain, a la discipline
ecclésiale et cléri-
cale. Il est un
maillon essentiel
pour la communion
fraternelle. Il anime
méme l'informel.
Comme I'animateur
qui supervise, ac-
compagne l'activité
pastorale, il devrait
étre informé avant
des décisions. Il est
parfois un intermé-
diaire entre les pré-
tres de sa zone et
I'Evéque.

Etant curé, il a be-
soin de collabora-
teurs pour
I'efficacité de sa
mission dans lére
de sa zone.




Retour sur la 2% session de la Conférence
des Evénues de la Province Ecclésiastique
e Yaoundé (CEPY] a Eholowa

Du 11 au 14 novembre a eu lieu dans le Diocése _ i
d'Ebolowa, la Conférence épiscopale provinciale g et

de Yaoundé (CEPY). C'était la seconde session,
aprés la premiére qui a eu lieu en mars dernier.

ont été marquées par la priére (liturgie des

heures et célébrations eucharistiques), des
conférences-débats, et des huis clos. Le theme de |
cette CEPY était : "Jeunes, vocation et engagement."
Un théme qui se situe dans la continuité de I'exhor-
tation apostolique post-synodale "Christus Vivit"
donnée par le Pape Francois a Rome, a l'issue du
Synode sur les jeunes tenu a Rome en octobre 2018.
Au terme de leurs assises et lors de la messe de clo-
ture a la Cathédrale, Nosseigneurs les Evéques de la
CEPY n'ont pas manqué d'exprimer leur satisfecit
pour la trés bonne organisation de cet événement
ecclésial, ainsi que leur profonde gratitude pour le
vibrant et chaleureux accueil que leur ont réservé E
les populations de la ville d'Ebolowa.
En saluant le dynamisme pastoral de leur confrére
évéque, Mgr Philippe Alain MBARGA, ils ont tenu
a adresser un message aux jeunes afin de les rassurer
de I'attention et de la sollicitude que I'Eglise, leur
porte au cceur de leur situation actuelle. Les évéques
ont voulu rassurer les jeunes de ce que leurs joies,
leurs peines et leurs difficultés, leurs problemes et
leurs problématiques, leurs échecs et leurs défis,
leurs attentes et leurs espérances, sont pris a coeur
par I'Eglise. Celle-ci leur propose la Parole de Dieu
dans laquelle ils trouvent le sens de leurs vies et
['orientation de leurs choix de vie ; Elle leur offre
les sacrements qui sont remeédes de Salut et de gué-
rison. Suivant la dynamique synodale impulsée par
le Pape Francois, les évéques ont encouragé les
jeunes a un engagement positif dans la société et
dans I'Eglise. L'Eglise qui se veut étre une Eglise pour
les jeunes, une Eglise jeune, une Eglise rajeunie.
La joie n'animait pas que les 257 jeunes qui ont
recus le sacrement de I'eucharistie et les 300 autres
qui ont recus celui de la confirmation. C'est tout le
peuple de Dieu qui était dans I'euphorie et en action
de grace au Seigneur, au moment ot nous nous sé- §
parions avec un peu de nostalgie en nous donnant
rendez-vous du 9 au 12 mars 2020 dans le Diocése
de Mbalmayo pour la prochaine CEPY sous la pré-
sidence de Mgr Joseph Marie NDI OKALLA (Evéque
de Mbalmayo).

Les journées de nos Peéres Evéques de la CEPY

Abbé Michaél Junior BAMALA, chargé de la communication du Diocése d'Ebolowa




1.Dispositions

L’Avent commence le Ter décembre 2019 et compte
quatre semaines qui sont divisées en deux étapes :

- La premiére va du 1er au 16 décembre et évoque
I’avénement du Christ ;

- La deuxiéme va du 17 au 24 décembre et est plus
directement orientée vers les festivités de Noél.
Chaque dimanche de I’Avent a aussi un théme précis

- Ter dimanche, la venue du Christ a la fin des temps
avec comme théme « Veillez et priez ».

- 2e dimanche, Jean Baptiste le Précurseur avec pour
théme « Préparez les voies du Seigneur ».

- 3e dimanche, Jean Baptiste le Précurseur avec pour
théme « les temps messianiques »

- 4e dimanche, la Vierge Marie avec pour theme « les
annonces de la venue »

2. chants et ornements

La couleur de I’Avent est le violet. La différence avec
le caréme est que I'ornement et le jeu des instru-
ments doivent étre sobres. Autrement dit, la décora-
tion et les instruments de musique sont utilisés avec
modeération pour créer un climat de désir et d’attente
de celui qui vient, et dont I’arrivée se fera sentir par
une explosion de joie. C’est pour cela que le « Gloria
» est omis.

Le 3e dimanche est appelé « Gaudete » qui signifie «
Réjouis-toi » parce que les temps messianiques sont
des temps de joie, de délivrance.
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Le secrétaire Général des camps et de la pastorale voca-
tionnelle porte a la connaissance de la communauté dio-
césaine d’Obala que le lancement des matinées
vocationnelles est prévu en date du 14 décembre 2019
a travers toutes les zones du diocése, sous le théme :
« Suis-moi : (Mt 9,9) Le silence, la priére attentive et |'ac-
compagnement au coeur du discernement vocationnel »
NB : Chaque vicaire épiscopal fera le choix du lieu du
lancement de la matinée dans sa zone
Abbé Vida NDJOMO Marcel
Secrétaire Général des camps et de
la pastorale vocationnels

NUMERO SPECIAL 10 ANS D'EPISCOPAT
DE MGR SOSTHENE BAYEMI

(lnrancewss
Réservez déjd un espace publicitaire pour votre

entreprise.

Foebicotiens el famifles
Souhaitez bonne féte au pére évdque en faisant paraitre
vos souhaits 3 Nkwl Mvamba a 10,000 Foa Seulemeant
(wotre photo + texte avant be 10 janvier 20°20).

Cortacts
Abbe Caston Leger §75.22.66.51

Abbs Achille Bessala ; 6894.93.03. 76
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Quel bilan faites-vous de cette
année qui s'‘acheve?

BEYALA MBIDA Odile, ménagére

Je fais un bilan positif car le Seigneur
m'a accompagnée, il m'a fortifiée face
aux difficultés. La plupart de mes projets
ont été réalisés comme la réussite de
mes enfants sur le plan scolaire et mes
multiples activités. Je rends grace a Dieu
et continue a prier |'Esprit Saint pour
qu'il éclaire encore ma vie.

BOMO EVOTO Sylvanie, Etudiante
en géographie a I’Université de
Yaoundé |

C’est un bilan positif puisqu’il s’agit des

activités communautaires menées au
. cours de I'année telles que les actions hu-
manitaires en tant que membre du
Groupe jeunesse du monde.

NKOLO NA Darelle Nathalie, Infir-
miére principale d’état a I'hopital de
référence de Sangmélima
Je dirais qu’il est positif dans la mesure
ou je suis en parfaite forme ainsi que
mes fréres et sceurs. Bien que I'on tra-
verse toujours des périodes difficiles au
cours de I'année. Mais la vie continue et on confie tout a Dieu

qui est le maitre supréme.

ENEKE Yolande, Esthéticienne(Yaoundé)
C'est un bilan mitigé car je suis en pleine
forme. Mais I'année qui tire a sa fin a été tres
douloureuse avec la disparition des per-
sonnes cheres. Ce qui a provoqué des mo-
ments de solitude et d'amertume. Alors pour
cette fin d'année, je ne cesserai pas de confier
le repos de leurs ames au Pére Eternel.

Noah Boniface Jordan, éléve en classe
de 1ére D au Lycée d’Obala
L’année qui s’achéve a été une série
d’échecs, de mauvaises nouvelles.
Toutes les résolutions, tous les projets
envisagés en début d’année n’ont pas
abouti, notamment |"échec a mon exa-
men. Pour la nouvelle année, j'espére que ca ira avec l'aide

de Dieu et beaucoup de priéres.

MVILONGO Justin, chercheur d’emploi

- Avec du recul, lorsque je regarde mon par-
cours tout au long de I'année 2019, je peux
dire quelle a été une année réussie. Surtout
sur le plan spirituel car j'ai pu resserrer les
liens et me rapprocher de Dieu a travers les
multiples retraites spirituelles auxquelles j'ai
assisté. De méme je ne me rappelle pas avoir été vraiment ma-
lade ou en grande difficulté sans que le Seigneur ne m'exauce.
Sur le plan socio-professionnel, j'ai acquis de nouvelles facultés
qui m’aident @ mieux me rendre utile et compétente.

Propos recueillis par Sabine AWOUDA

Saint du mols

SAINT CHARLES DE FOUCAULD
PATRON DE LA COMMUNAUTE DE

PAROISSE ET DES PROFESSEURS
DE LANGUE
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Charles Foucauld est né le 15 septembre 1858 a
Strasbourg .Orphelin a I'age de six ans, Charles de
Foucauld est élevé par son grand-pére maternel, le
colonel Beaudet de Morlet. Il intégre |'école spé-
ciale militaire de Saint-Cyr. A vingt-trois ans, il dé-
cide de démissionner afin d'explorer le Maroc en
se faisant passer pour un juif.

De retour en France et apres diverses rencontres,
il retrouve la foi chrétienne et devient religieux
chez les trappistes le 16 janvier 1890. Puis il part
pour la Syrie. Sa quéte d'un idéal encore plus radi-
cal de pauvreté, d'abnégation et de pénitence le
pousse a quitter la Trappe afin de devenir ermite en
1897.

Ordonné prétre a Viviers en 1901, il ambitionne
de fonder une nouvelle congrégation, mais per-
sonne ne le rejoint. Il vit avec les Berberes, adoptant
une nouvelle approche apostolique, préchant non
pas par les sermons, mais par son exemple.

Le 1er décembre 1916, Charles de Foucauld est
assassiné a la porte de son ermitage. De nouvelles
congrégations religieuses, familles spirituelles et un
renouveau de |'érémitisme s'inspirent des écrits et
de la vie de Charles de Foucauld.Son proces en
béatification commence dés 1927. Interrompu du-
rant la guerre d'Algérie, il reprend ultérieurement
et Charles de Foucauld est déclaré vénérable le 24
avril 2001 par Jean-Paul ll, puis bienheureux le 13
novembre 2005 par Benoit XVI.




Dimanche 1

Lundi 2

Mardi 3

Mercredi 4

Jeudi 5
Vendredi 6

Samedi 7

Dimanche 8

Lundi 9

Mardi 10
Mercredi 11

Jeudi 12

Vendredi 13
Samedi 14

Dimanche 15

Lundi 16
Mardi 17
Mercredi 18

Jeudi 19
Vendredi 20

Samedi 21
Dimanche 22
Lundi 23

Mardi 24
Mercredi 25
Jeudi 26

Vendredi 27

Samedi 28

Dimanche 29

Lundi 30

Mardi 31

Mt 24,37-44

Mt 8, 5-11

Is 11, 1-10

Mt 15, 29-37

Is 26, 1-6:
Mt 9, 27-31

Is 30, 19-
21.23-26

Mt 3, 1-12

Lc 1, 26-38

Mt 18,12-14
Mt 11, 28-30

Is 41, 13-20

Mt 11, 16-19
Mt 17, 10-13

Mt 11, 2-11

Mt 21,23-27
Mt 1, 1-17
Mt 1, 18-24

Jg 13, 2-7.24-
25a

Lc 1, 26-38:
Ct2,814
Mt 1, 18-24
Lc 1,57-66
Lc 1, 67-79:
Jn1,1-18
Mt 10, 17-22

Jn 20, 2-8

Mt 2, 13-18

Mt 2, 13-15.
19-23

Lc 2, 36-40

Jn1,1-18

Pécembre 2079

Premier Dimanche de I’Avent : Prier I'intention du pape : Pour que chaque pays prenne les moyens né-
cessaires pour faire de I’avenir des enfants une priorité, particuliéerement ceux qui sont en souffrance.. Prier
cette intention plusieurs fois dans la journée. Début neuvaine pour les difficultés des membres des
groupes Parole de Dieu. Lire un extrait du Catéchisme de I’Eglise Catholique (CEC) N° 2401.

Prier pour ceux qui ont des problémes de santé. Et pour nourrir sa foi, relire un extrait de son cahier de
priére. Lire CEC N° 2402.

Parler peu et demander a Dieu dans sa priére un esprit de discernement et de sagesse. Prier la Litanie de la
Parole de Dieu 1ére partie. Lire CEC N° 2403.

Faire une liste des personnes qu’on planifie d’aider en cette période de I’Avent méme avec des petits dons;
priez afin que le Seigneur a travers vous, les rende joyeux. Lire CEC N° 2404.

Traiter un plus démuni avec respect et considération. Rechercher la paix. Lire CEC N° 2405.
Offrir un don a un pauvre (le planifier) ou prier pour les aveugles physiques et spirituels. Lire CEC N° 2406.

Répéter régulierement dans la journée : “ A I'appel de ton cri, le Seigneur te fera grace’ et faire des de-
mandes a Dieu de ce dont on a besoin. Lire CEC N° 2407.

Mettre de I'ordre dans sa vie en prenant des résolutions de conversion profonde afin de préparer les che-
mins du Seigneur. Lire CEC N° 2408.

Immaculée Conception. Dans un chapelet ou "10 Ave Maria’, présenter ses projets a Dieu et Le supplier
de vous aider a faire sa volonté a Lui. Lire CEC N° 2409.

Prier pour les pécheurs et faire attention a ne pas faire le mal. Lire CEC N° 2410.
Etre doux dans son attitude et offrir aussi a Jésus ses faiblesses et ses souffrances. . Lire CEC N° 2411.

Répéter régulierement : * Ne crains pas je viens a ton secours’ et remettre a Dieu toutes ses peurs, ses be-
soins,ses difficultés. Lire CEC N° 2412.

Ne pas se plaindre et remettre tout a Dieu. Prier la Litanie de la Parole de Dieu Tére partie. Lire CEC N° 2413.
Accueillir les gens avec amour et leur parler avec gentillesse. Lire CEC N° 2414.

Poser un acte d’humilité en faisant une tache que ce soit a la maison ou ailleurs, qu’on n’a pas I’habitude
de faire.S’adresser avec humilité aux autres. Lire CEC N° 2415.

Ne pas chercher le mal a quelqu’un ni moins de le piéger méme pour le ridiculiser. Lire CEC N° 2416.
Prier pour ses ancétres, pour la conversion et I'unité de votre famille naturelle. . Lire CEC N° 2417.

Etre prompt a obéir a la Parole de Dieu et chercher a Lui faire plaisir dans la journée. Lire CEC N° 2418.

Prier dix Ave Maria ou un chapelet et réconforter si possible une femme qui n’a pas encore enfanté. Ou alors
faire du bien a une pauvre femme. Pour les personnes sans partenaire, préparer la retraite. Lire CEC N° 2419.

Rendre un enfant joyeux et heureux, tout au moins par une conversation méme téléphonique. Lire CEC N°
2420.

Dire des paroles pleines de gentillesse et de bonté en relevant ses points positifs a quelqu’un pour lui ma-
nifester [’'amour de Dieu. Pour les mariés, préparer la retraite des couples. Lire CEC N° 2421.

Ne pas dire du mal de quelqu’un méme si vous pensez avoir raison. Prier pour tous les garcons. Lire CEC N° 2422.

Mettre de |'ordre et de la propreté dans son domicile, son bureau, et chanter des chants pour préparer la
féte de Noel ou alors, les écouter. Lire CEC N° 2423.

Faire les préparatifs dans la joie et poser au moins 10 petits actes d’amour : les compter. Lire CEC N° 2424.

Noel : Etre ponctuel a la messe. Saluer en souriant le plus de personnes possible a la sortie de la messe
pour partager cette grande joie. Poser des petits actes d’amour pratiques. Lire CEC N° 2425

Par un acte spécial, ttmoigner qu’on aime Dieu. Lire CEC N° 2426.

Contacter quelqu’un que vous n’avez pas pu contacter avant Noél et partager lui votre foi et la joie de
Noel. Lire CEC N° 2427

Les saints innocents, martyrs. Prier un chapelet pour que le Seigneur protége vos enfants et ceux de votre
entourage des jalousies et de toutes autres formes de mal. Lire CEC N° 2428.

Prier Dieu de vous protéger ainsi que votre famille. Prendre un moment devant le Saint Sacrement, ne se-
rait-ce que quelques secondes, méme en passant a coté d’une Eglise consacrée. Lire CEC N° 2429.

Prier avec foi, pour un garcon pour qu’il grandisse en sagesse et en obéissance. Lire CEC N° 2430.

Saint Sylvestre. Passer un bon moment de priére en famille ou en communauté ou avec des amis ; remer-
cier le Seigneur pour tous ses bienfaits cette année et prier pour la nouvelle année. Mettre beaucoup de
joie autour de soi en vivant la Parole de Dieu. Lire CEC N° 2431.




